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Jugar creando igualdad

Hablar de la historia del juego es hablar de la
historia de la humanidad. Desde los primeros
asentamientos humanos, se encuentran evi-
dencias de artefactos ludicos.

La mayoria de los objetos que se han manipu-
lado a lo largo de la historia para jugar durante
la infancia no han sido disefiados exclusiva-
mente para este fi n, sino que se tratan de obje-
tos cotidianos o de elementos naturales. Incluso
hoy en dia, con la enorme sofi sticacion y diver-
sidad de juguetes que se comercializan, mu-
chos responden a la misma idea o forma basica
con la que nifios y nifias de todo el mundo llevan
siglos jugando. Por ejemplo, objetos que lan-
zarse y tras los que correr, como pelotas, boo-
merangs o indianas; figuras que reproducen
animales o humanos, ya sean bebés o soldadi-
tos; instrumentos con los que generar sonidos
diversos, etc.

Sin embargo, la infancia tal como la entende-
mos ahora, como una etapa especifica con ca-
racteristicas propias, no aparece hasta
aproximadamente el siglo XVIII. La Revolucién
Industrial, el surgimiento de las ciudades y el as-
censo de la burguesia permitieron que se
desarrollasen nuevas relaciones entre las per-
sonas adultas y su descendencia.

La nueva organizacion de la vida urbana hace
que los hijos e hijas de la nueva clase media no
se vean obligados a trabajar, por lo que pueden

disponer de mucho mas tiempo de ocio. Es aqui

cuando surge toda una industria dedicada de
forma especifica a la infancia.

La funcion del juego en el desarrollo psicosocial
El juego es universal y constituye un elemento
clave en el desarrollo infantil.

Desde los primeros meses, en que el juego es la
propia interaccion con su cuerpo, y mientras va
ampliando los limites de su universo a través de
los objetos que le rodean, el juego es el meca-
nismo que contribuye al desarrollo motriz, cog-
nitivo, afectivo y social de nifos y nifias. El juego
tiene motivaciones y consecuencias en lo biolo-
gico, lo psicoldgico y lo social, y resulta impres-
cindible para el desarrollo de capacidades
cognitivas basicas como la atencion
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, concentracion, memoria, lenguaje, creatividad
0 razonamiento légico. Ademas, se considera
un derecho basico de la infancia y asi se recoge
en diversas normativas internacionales (Decla-
racion de los Derechos del Nifo, Convencion
sobre los Derechos del Nifio, Carta de Ciuda-
des Educadoras, etc.) Aunque se juega a lo
largo de toda la vida, es en la infancia cuando
el juego tiene un papel fundamental. A medida
que vamos avanzando en edad, tiende a pre-
valecer el juego formal (es decir, el que tiene
unas reglas claras que es necesario conocer,
aprender y aceptar) sobre el juego informal, es-
pontaneo, aparentemente sin sentido, que ca-
racteriza los primeros afos de vida. Uno de los
mecanismos mas basicos en este proceso de
A través del juego, se inculcan no sélo actitu-
des sino valoraciéon de las mismas. La expre-
sién de sentimientos es otro de los aspectos
que se construyen a través de la interaccién so-
cial, lo que en los primeros afos significa, basi-
camente, a través del juego.

Un tipo de juegos amplio y variado, que propi-
cie el desarrollo de habilidades variadas, con-
tribuira al desarrollo completo de nifos y nifias.
Pero fomentar valores y actitudes diferentes
para unas y otros implicara un desarrollo par-
cial y menos rico. Descargar Materiales _



http://bibliowebfeteugt.es/igualdad/jugar-creando-igualdad/
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Diario de Taller. Sevilla

Centro de Educacion Permanente Poligono Sur

En esta etapa de la campafia Stop Racismo: edu-
car para encontrarnos, educar sin exclusion
hemos trabajado en Andalucia, concretamente en
las provincias de Sevillay Cordoba. Seis han sido
los centros que hemos visitado y mas de quinien-
tos, las chicas y chicos con las que hemos refle-
xionado, analizado, debatido y trabajado sobre las
herramientas necesarias para construir realidades
interculturales en nuestras aulas. Como en ante-
riores ocasiones hemos visitado centros de infan-
til, primaria y secundaria, en zonas rurales y
urbanas, donde la diversidad de procedencias,
culturas, religiones y familias no es una realidad
objeto de estudio ajena a nifias y nifios, sino su
propia realidad, en la que crecen cada dia y para
la que es necesario tener herramientas que hagan
de nuestras aulas espacios de convivencia donde
aprender a ser, a adquirir competencias y apro-
vechar todas nuestras capacidades.

El primer centro que visitamos para presentar
nuestra campana fue el Centro de Educacion Per-
manente Poligono Sur en Sevilla. Para nosotras
una novedad, ya que por primera realizabamos
los talleres con mujeres y hombres, cuya edad mi-
nima eran los 18 afios. Como dice en su web, y
contrastando con el equipo de profesoras y pro-
fesoras, el Centro comenzd su labor hace mas de
30 anos para combatir el analfabetismo y ofrecer
soluciones formativas a los principales retos edu-
cativos con los que cuenta el barrio: desde las cla-
ses de alfabetizacion a apoyo para obtener el
graduado en secundaria; espainol para personas
extranjeras o clase para el acceso a modulos for-
mativos o para la universidad.

Son las nueve y cinco de manana, acabamos de
dejar el Hospital Virgen del Rocio a nuestras es-
paldas, poco después superamos las vias del
tren, el puente que crean las mismas, pareciera
una especie de frontera que separa el resto de la
ciudad del Poligono Sur. Atravesamos la rotonda
que da la bienvenida a esta compleja realidad ur-
bana y en unos pocos de cientos de metros mas
llegamos a la puerta del centro. En ella nos es-
pera Mar, que nos acompanara a lo largo del dia,
nos contara sobre el barrio, sobre los chicos y chi-
cas que acuden a sus clases,
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los proyectos que estan impulsando y los pre-
mios que ha recibido el centro por la labor que
realiza. En primer lugar nos presentara a las
compainieras del equipo docente que en ese mo-
mento estan en el centro y nos ensefara las ins-
talaciones en las que trabajan en la actualidad.

A lo largo de sus tres décadas el centro ha te-
nido una historia nédmada, transitando por dife-
rentes centros publicos de la zona, estuvieron
mas de quince afos en el Centro Civico Esque-
leto, pero ahora disfrutan de un antiguo centro
infantil que estaba en desuso, poco adaptado a
las necesidades de un centro para personas
adultas, dicen las profesoras, que fueron los
propios alumnos los que lo han ido levantando y
adaptando. Los joévenes de los talleres de em-
pleo, a quienes el centro también da formacién
basica, pintaron, hicieron arreglos de fontaneria
y albanileria. Ahora cuentan hasta con un
huerto, que los diferentes grupos cuidan con
mimo, alli se siembran mas que lechugas, pro-
yectos y deseos de cambio son cuidados con
esmero e ilusidn entre todas y todos. Esto dice
mucho de la realidad que vive esta comunidad
educativa, el equipo docente y las y los estu-
diantes que forman parte del Centro de Educa-
cion Permanente Poligono Sur tienen un
proyecto comun, complejo, en el que afrontan
muchos retos, pero que apuesta claramente por
un barrio integrado y culto, sin desigualdades
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Diario de Taller. Sevilla

Centro de Educacion Permanente Poligono Sur
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Para transformar la realidad que se encuentra
fuera, mujeres y hombres con diferentes eda-
des y vidas, que tienen por objetivo comun: for-
marse para obtener un buen empleo,
construyen un ambiente de aprendizaje basado
en el respeto y la cooperacion, acompanado y
promovido por el equipo docente y directivo, la
escucha, el didlogo y el intercambio son pala-
bras con las que podemos describir la dinamica
con la que se desarrollan los talleres.

Los primeros minutos de todos los talleres que
realizamos en el Centro de Educacion Perma-
nente Poligono Sur se caracterizaron por que
todas las personas asistentes escucharon la
presentacion del proyecto AULA INTERCUL-
TURAL con mucha expectacion, hablamos de
los procesos migratorios, de los movimientos
de poblacién a lo largo de la historia, de la im-
portancia de crear realidades interculturales
que favorezcan la convivencia, el intercambio y
el aprendizaje, de herramientas para ello y de la
necesidad de prevenir el racismo y la xenofo-
bia. Propusimos actividades para trabajar en
grupo y promover el debate y la gente comenzo
a compartir experiencias y puntos de vista.

La oportunidad de clases intergeneracionales
unida a una rica presencia de diversidad de ori-
genes y vidas, facilité compartir miedos y llegar
a acuerdos. Sin ser politicamente correctos, en
los talleres se expusieron miedos, miedos a no
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encontrar trabajo, a no acceder a servicios ba-
sicos, miedo a sufrir dafios, las noticias sobre los
atentados terroristas de Paris eran recientes y
estuvieron presentes en el debate. Se habld
desde la necesidad apegada a la vida cotidiana,
desde la falta de acceso a un empleo, desde la
ausencia de recursos econémicos para garanti-
zarse el derecho a la vivienda, se hablo desde
sinceridad y desde la plena consciencia de sen-
tirse vulnerable a no acceder a un buen futuro.
Se nombro la conocida frase “yo no soy racista
pero...” Y también se compartié experiencias de
vida donde la mayoria de las personas, ellas o
sus familiares 0 amigos habian migrado. Se con-
verso de acogida, de leyes y derechos. Se inter-
cambid sobre la historia del barrio, anécdotas
sobre el origen del nombre

sobre las vecinas y vecinos como habian ido
cambiando. También hubo acuerdos, el respeto
entre todas las personas como sefa de identi-
dad, trabajar por hacer real que todas podamos
disfrutar de una vida digna, todas las personas
en todos los lugares poder tener una vivienda,
un trabajo y cuidar a las personas que quere-
mos. En todos los talleres se veia que no habia
recetas magicas para acabar con la desigual-
dad, que para afrontar el reto es necesario un
trabajo diario en el que participemos todas y
todos. El taller se hacia corto nos dejaba tareas
pendientes que seguiremos abordando.
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Dia Internacional de las personas con capacidades diversas.

3 de diciembre

Se calcula que mil millones de personas en el
mundo viven con discapacidad y enfrentan mu-
chas barreras para que se las incluya en aspec-
tos sociales clave. A consecuencia de ello, no
disfrutan del acceso a la sociedad de igual forma
que otros, incluido en areas como el transporte,
el empleo, la educacion y la vida politica y social.
El derecho a participar en la actividad publica es
esencial para crear democracias estables, para
una ciudadania activa y para reducir las des-
igualdades sociales.

Promoviendo el fortalecimiento se crean oportu-
nidades reales para la gente, se potencian sus
habilidades y se les ayuda a establecer sus prio-
ridades. El empoderamiento implica invertir en
las personas - en empleos, salud, nutricion, edu-
cacién y proteccion social. Cuando ocurre eso,
estan mejor preparadas para aprovechar opor-
tunidades, se convierten en agentes de cambio
y pueden asumir con mas preparacion sus res-
ponsabilidades civicas.
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Desde la secretaria de politicas sociales de
FETE-UGT lanzamos la campaiia “NI mas
ni menos” materiales para trabajar en el
aula.

Pulsa aqui para descargar los cuadernillos

Dia Internacional de los derechos humanos. 17 de octubre

Los derechos humanos conforman un acuerdo de
minimos establecido a nivel internacional. Com-
prender lo que supone no poder disfrutar de estas
libertades y derechos es un paso basico para sen-
sibilizarnos y poder trabajar en la defensa de un
mundo mas justo para todas las personas.

«Nuestros Derechos. Nuestras libertades. Siem-
pre» tiene como objetivo promover y dar a cono-
cer los dos Pactos en su 50 aniversario. La
campanfa gira en torno al tema de los derechos y
libertades (la libertad de expresion, la libertad de
culto, la libertad a vivir libres de la miseria y la li-
bertad a vivir sin miedo) que sustentan la Carta
Internacional de Derechos Humanos. Estos dere-
chos y libertades son tan relevantes hoy como
cuando se adoptaron los Pactos hace 50 afios.
Para obtener mas informacion sobre el tema de
este afno y la campana consulte el sitio web de la
oficina de Derechos Humanos de la ONU..
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Para cambiar
el mundo

Materiales para trabajar en el aula:

- Libro El tren de las palabras
(Castellano/Catala/Galego/Euskera)

- Infantil (Castellano/Catala/Galego/Euskera)
- Primaria (Castellano/Catala/Galego/Euskera)

- Secundaria



http://2015ideas.es/diccionario-para-educacion-secundaria-2/
http://2015ideas.es/guia-infantilprimaria/
http://2015ideas.es/guia-para-educacion-infantil/
http://2015ideas.es/pequediccionario/
http://2015ideas.es/pequediccionario/
http://bibliowebfeteugt.es/escuela-inclusiva/ni-mas-ni-menos/
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TE PUEDE INTERESAR...

MADRE TIERRA

Ver los materiales
Con motivo de la celebracion en Paris de la Cum-

bre del Clima, FETE-UGT pone a disposicion de la
comunidad educativa sus materiales didacticos
sobre educacion medioambiental.

Al mismo tiempo, educadores y expertos del
mundo entero que tratan de promover el desarro-
llo sostenible estan invitados a unirse al Proyecto
UNESCO Green Citizens que se presentara en la
212 Conferencia de las Partes en la CMCCNU
(COP 21) que tendra lugar en Paris.

El nucleo del proyecto es una plataforma multi-
media participativa, en la que educadores y ex-
pertos del mundo entero pueden intercambiar
proyectos, experiencias y practicas idoneas en
materia de educacion para el desarrollo sostenible
(EDS).

DOCUMENTAL

“Hija de la Iaguna" ﬂa&mmb‘a/ ##"ﬂﬁ/d @Md “Md/Wbl

Perana diripita por Ervests Cabellos Damian,

Nelida es ana joven canpesiva de the Findes gue hablh
con ta natarabozs. Elle siente qae e hija de los
lapanas do tus gue depende o vite do ea pachbh,

Pers justs debojo do tas lapanis, Yanacocka ~ta cor-
poraciin mivera mis grarde de Lativoanerica- ha
dessabiorto an yasimients de oro valorizads en mites de
witlnes de ditares. La empresa cuenta con of
aoyo del gabierno dof Por, incluso @ abionds gue
ol progects implisa destruir varsa lapanas.

HIJA

e la
JGUNA

La magoria de bos campesinos de ta zona se gponen @
este proyects porque emen 7m{m s agua,
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Ver trailer del documental.
Pulsa aqui



http://bibliowebfeteugt.es/medio-ambiente/materiales-didacticos/
http://aulaintercultural.org/hija-de-la-laguna/
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Entrevista a
Concha Anton Rubio

¢ Cuales son los efectos del acoso escolar en las
victimas?

Muchas de las victimas de acoso escolar mani-
fiestan reacciones psicoemocionales que se
mantienen en el tiempo, afectan permanente-
mente su vidas y sobrepasan en el tiempo los in-
mediatos dafos fisicos que puedan haberse
producido.

Las victimas se sienten en peligro, con miedo y
malestar al asistir al centro escolar o, simple-
mente, al salir a la calle. Los sentimientos de im-
potencia y vulnerabilidad, especialmente cuando
se asocian a la propia identidad, dificultan el
mantenimiento de una imagen positiva de si mis-
mos. La baja autoestima y autoeficacia redun-
daran en una menor resistencia a la frustracion,
mayores tasas de abandono y peores resulta-
dos.

Por otra parte, es posible que las victimas des-
arrollen alteraciones y enfermedades psicologi-
cas, tales como fobias especificas, ansiedad,
estrés agudo, depresion y estrés postraumatico,
las cuales pueden interferir en las habilidades
para estudiar, mantener relaciones saludables,
abusos de sustancias, conducta violenta, y pro-
blemas severos de dolor de cabeza, gastroin-
testinales, insomnio y un muy preocupante
incremento de riesgo de conducta suicida.

Y lo anterior, se refiere soélo a las victimas direc-
tas, pero no hay que olvidar que toda la comuni-
dad educativa se resiente de los casos de acoso
gue son tratados de forma inadecuada.

¢ Cual es el perfil de las victimas? ¢Hay un perfil
del acosador?

Si bien es cierto que cualquiera puede sufrir
acoso escolar, existen algunos grupos mas vul-
nerables. Los miembros de las minorias étnicas,
culturales, religiosas, por orientacion sexual e
identidad de género, las nifas y el alumnado con
diversidad funcional es mas probable que sufran
hostigamiento y acoso en los centros escolares,
ademas de otras formas de discriminacion.
Estos casos de acoso discriminatorio son espe-
cialmente graves, no solo porque su impacto es
mayor en las victimas directas, sino porque tam-
bién afecta a todos los miembros de la minoria a
la que pertenece la victima.

Acoso Escolar o Bullying
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Concha Anton Profesora del Dpto de psico-

logia social y antropologia en la Universidad de
Salamanca.

Respecto al acosador, se han establecido algu-
nas caracteristicas vinculadas con déficits afec-
tivos y de autoestima, carencia de habilidades
para la interaccién y la resolucidn de conflictos,
entre otras. Por otra parte, en el caso de aque-
llos que escogen a sus victimas por ser diferen-
tes, existe riesgo de que se trate de alumnado
vinculado a grupos radicales violentos. La res-
puesta de los centros educativos, en estos
casos, no solo sera determinante del impacto
del acoso discriminatorio sobre las victimas,
sino que afectara a la cohesion social de toda
la comunidad.

¢Como se puede detectar en las aulas? Existe
una hoja de ruta para el profesorado.

Existen algunos indicadores que nos pueden
alertar de la presencia de acoso...

Para leer la entrevista completa descargate La

Boletina especial Acoso escolar/ Bullying.



http://bibliowebfeteugt.es/la-boletina-de-fete-ugt/
http://bibliowebfeteugt.es/la-boletina-de-fete-ugt/
http://bibliowebfeteugt.es/la-boletina-de-fete-ugt/
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Aula Intercultural, proyecto europeo seleccionado para la
Exhibicién de proyectos Fondos SOLID 28-29 septiembre
2015
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Exposicion, organizada por la Direccion General de Mi- | _
gracion y Asuntos de Interior en el marco de la Confe-
rencia 'Investing in an open and secure Europe 2015/,
participaban representaciones de todos los Estados
miembros y de la Unién Europea

Talleres Campana Stop Racismo
Educar para encontrarnos educar sin exclusion
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Alumnas y alumnos del CEIP Lo-\/ra‘dilrlas, Burgos
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i www. aulainter-
NUEVAS SECCIONES: cultural.org
el

Documentales y peliculas de animacion
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EL RINCGN DEI. Con esta nueva seccidon d.e la web queremos facilitar a la comuni-
dad educativa cuentos y libros con los que crecer y sofar. La se-

leccion de titulos propuestos pretende facilitar al profesorado, las

familias y a los propios chicos y chicas historias interesantes con

las que trabajar dentro y fuera del aula la interculturalidad, la di-
versidad y la equidad. Lecturas interesantes que nos permitan
construir realidades mas justas y solidarias.
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http://aulaintercultural.org/peliculas-de-animacion/
http://aulaintercultural.org/peliculas-de-animacion/
http://aulaintercultural.org/documentales/
http://aulaintercultural.org/documentales/
http://aulaintercultural.org/
http://aulaintercultural.org/

