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EL DERECHO A LA EDUCACION
EN TIEMPOS DE CORONAVIRUS
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Desde hace unos meses una palabra se ha colado en
nuestras conversaciones y preocupaciones: COVID-19.
Al principio era una noticia que sucedia y ponia en peli-
gro la salud de las personas a miles de kilémetros. Escu-
chabamos un eco sobre las medidas que intentaban sol-
ventar una situacion que nos parecia propia de una
pelicula de ciencia ficcién. Las semanas han ido pasando,
y las acciones que intentan dar respuesta a lo que ya hoy,
la Organizacién Mundial de la Salud, considera como
una pandemia ocurren en nuestro entorno mas cercano
y han transformado nuestro dia a dia.

Las clases presenciales estan suspendidas en todos los
niveles de nuestra ensefanza y segun datos de la UNES-
CO, 850 millones de nifios, nifias y jovenes, aproximada-
mente la mitad de la poblacién estudiantil mundial, no
acuden en la actualidad a las escuelas y universidades a
causa del COVID-19. El cierre de los centros, es una medi-
da sin precedentes, que esta aplicindose ahora mismo
en mas de 102 paises del mundo.

A pesar del cierre, la comunidad educativa sigue en acti-
vo para intentar garantizar el derecho a la educacién. Las
instituciones educativas, asi como el profesorado, han
buscado diferentes soluciones que van desde alternati-
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<< pasan los dias y nos
damos cuenta de que
nadie se salva solo, que las
fronteras no existen, menos
para los virus, que la salud
es un derecho universal, y
gue debemos protegerla

a través de los servicios
publicos>>

vas de alta tecnologia, como clases de video en tiempo
real realizadas a distancia, hasta opciones como la pro-
gramacién educativa en canales de televisién o radio.

En muy pocas semanas, desde nuestras casas, con la mo-
dificacién por completo de nuestros habitos y escuchan-
do las noticas, medidas y recomendaciones vamos em-
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pezando a comprender la fragilidad de la vida y la
importancia del cuidado de la salud. A través de las re-
des, poco a poco vamos viendo que nadie se salva solo,
que las fronteras no existen, y menos para los virus, que
la salud es un derecho universal, y que protegerla a tra-
vés de los servicios publicos, que nos garantizan la igual-
dad de oportunidades entre todas y todos, es un deber
colectivo.

Dentro de esos deberes colectivos que vemos funda-
mentales garantizar para una vida digna en nuestra so-
ciedad esta la educacion. Previo a esta crisis sanitaria,
éramos conscientes de que la educacién es una herra-
mienta clave para disminuir las desigualdades sociales.
En Espafia, la educaciéon ha tenido en las Ultimas décadas
un papel determinante en la movilidad social de amplios
sectores de la poblacién. Sin embargo, estudios e infor-
mes publicados en los ultimos tiempos por ONGs y orga-
nismos internacionales nos sefalaban que el ascensor
social de la educacion tiene limitaciones y que es necesa-
rio que en el disefo de las politicas educativas se tenga
en cuenta la diversidad del alumnado con el fin de hacer
efectivo el principio de igualdad de oportunidades que
pretenden las politicas publicas.

En esta ultima semana, la Subdirectora General de Edu-
cacion de la UNESCO, Stefania Giannini, declaraba que
las escuelas, por muy imperfectas que sean, desempe-
Aan una funcién imprescindible en el fomento de la
igualdad de oportunidades en la sociedad y cuando se
cierran, las desigualdades se agravan.

A pesar de que pueda ser dificil valorar los efectos del
cierre de escuelas. La UNESCO ha elaborado una breve
lista de repercusiones, para ayudar a los paises a prever y
mitigar los problemas y es clave hacernos eco de ellas 'y
tenerlas presente en estos dias para no dejar a nadie
atrds. Debemos velar por garantizar un derecho llave
como es el derecho a la educacion que facilita el cumpli-
miento de otros derechos. Por ello en estos momentos,
donde debemos pensar en soluciones, debemos perma-
necer en alerta y tener presente los siguientes aspectos:

Las desventa-
jas son desproporcionadas para el alumnado mas
desfavorecido, que suele tener menos oportunida-
des educativas fuera de la escuela.

Stefania Giannini, UNESCO

Muchos nifos, nifas y jévenes depen-
den de las becas de comedor que se les proporcionan
en las escuelas para alimentarse y alimentarse de for-
ma saludable. Cuando las escuelas cierran, la nutri-
cién queda comprometida.

Las escuelas ofrecen seguridad a mu-
chos nifos, nifas y jovenes y, cuando cierran, las y los
jovenes son mas vulnerables y corren mas riesgos.
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La formacion de las familias para la educacién a
distancia: Cuando las escuelas cierran, a menudo se
pide a las familias que faciliten el aprendizaje de los
nifos y nifas en el hogar y pueden tener dificultades
para realizar esta tarea. Sobre todo en el caso de fami-
lias con escasos recursos.

Brecha digital: La falta de acceso a la tecnologia o
a unabuena conexidn a internet es un obstaculo para
el aprendizaje continuo, especialmente para los estu-
diantes de familias desfavorecidas.

Lagunas y costos econdmicos derivados del
cuidado: A falta de opciones alternativas, las fami-
lias que trabajan suelen dejar a sus hijos solos cuando
los centros eductivos cierran y esto puede dar lugar a
conductas de riesgo. Al mismo tiempo, en muchas
ocasiones las familias que trabajan tienen mas proba-
bilidades de faltar al trabajo cuando los centros edu-
cativos cierran para cuidar de sus hijos e hijas. Esto
resulta en pérdida de salario y disminucién de la pro-
ductividad.

Aumento de las tasas de abandono escolar:
Es un desafio asegurar que los nifios, nifias y jévenes
regresen y permanezcan en la escuela cuando las es-
cuelas vuelven a abrir después de los cierres. Esto es
especialmente cierto en el caso de los cierres prolon-
gados.

Aislamiento social: Las escuelas son centros de
actividad social e interaccion humana. Cuando las es-
cuelas cierran, se pierde el contacto social, que es
esencial para el aprendizaje y el desarrollo.
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<< Las escuelas son

centros de actividad social
e interaccion humana.
Cuando las escuelas cierran,
se pierde el contacto

social, que es esencial

para el aprendizaje y el
desarrollo.>>

Todos estos problemas globales tienen peculiaridades y
los estamos afrontando a nivel local. En estos tiempos, es
fundamental pensar en recursos y medidas que tengan
en cuenta las situaciones mas vulnerables para no dejar
a nadie atras. A la hora de afrontar la crisis sanitaria plan-
teada por el COVID -19 debemos tener presente la nece-
sidad de dar respuesta a estas alertas que ponen en ja-
que el derecho a la educacidon en nuestro pais. La
educacién es tanto parte del desafio como de la solucion
en este momento. Para la garantia de este derecho, en las
respuestas que pensemos debemos tener en cuenta las
caracteristicas socio-econdmicas, culturales, étnicas o las
diferentes capacidades con el fin de hacer efectivo el
principio de igualdad de oportunidades que pretenden
las politicas publicas. Debemos construir una educaciéon
inclusiva con el fin avanzar juntos y juntas hacia un futu-
ro mejor.

www.aulaintercultural.org
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NADIE SE SALVA DE FORMA
INDIVIDUAL O NOS SALVAMOS
TODOS O CAEMOS TODOS

Las videollamadas con familia y amigos nos mantienen conectados con nuestros seres queridos

Tenemos la mejor oportunidad de compartir
con nuestros chicos y chicas el valor de la
solidaridad y la ayuda mutua.

Lo mas importante para no salir tocados de un mes de
confinamiento es mantener la ilusién del “y mafana
haré” Tanto los adultos como los y las adolescentes nece-
sitamos saber que nuestro tiempo tiene determinada
utilidad. En cambio, lo nifos mas pequenos, han hecho
propio esa capacidad maravillosa de perder el tiempo sin
culpa. Entre las cosas que podemos hacer para sentirnos
bien en este tiempo de espera es mantener rutinas, ani-
mar y motivar, mantener la calma y la tranquilidad para
que los chicos asimilen esa calma. Jugar y disfrutar del
tiempo juntos, cuidar y cuidarnos.

Pero también, para todos es una oportunidad Unica para
la reflexion. Bajo el valor que nos ha ensefiado esta crisis
sanitaria, “nadie puede salvarse de forma individual, o
nos salvamos todos o todos caemos’, de pronto tenemos
tiempo de pensar y también sofar e imaginar el futuroy
hacernos preguntas como: ;qué queremos que ocurra
cuando esto termine? ;jen qué tipo de sociedad quere-
mos vivir? ;qué podemos hacer para ayudarnos ahora y
después?
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De pronto, cada uno de
nosotros y nosotras tenemos
que reconocer nuestra

vulnerabilidad

Una guerra conlleva enfrentamiento, esta situacién por
el contrario ha mostrado que solo podemos superarlo
desde la cooperacidn. De pronto, cada uno de nosotros y
nosotras tenemos que reconocer nuestra vulnerabilidad,
la fragilidad de nuestros cuerpos y de nuestros seres
queridos, y no hay un chivo expiratorio al que echarle la
culpa; porque al culpable no le vemos, no le sentimos,
aunque sepamos que estd ahi. Sin un culpable al que
sefialar, no puede haber rabia o ira, lo Unico que pode-
mos experimentar es esa emocién tan basica, y tan dificil
de controlar que es el miedo. Cuando sentimos miedo
solemos buscar, y mas los nifos, la seguridad del grupo,
el afecto y en nuestra mano como adultos estd, guiar el
miedo hacia algo tan importante para el desarrollo hu-
mano como es el sentimiento de solidaridad, el amory la
preocupacién por el bienestar ajeno, porque o nos pro-
tegemos todos o no podremos superarlo.

www.aulaintercultural.org
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Los aplausos de las 8 de la tarde en los balcones se han convertido en nuestra cita social del dia.

Durante este confinamiento, las familias podemos pasar
de ese rol de acompanante, como complemento al pro-
fesorado, al de director o directora de actividades. Ni en
vacaciones vamos a tener tanto tiempo para pasar con
nuestros hijos e hijas. Porque en vacaciones entramos y
salimos... Dediquemos algun tiempo al dia a mostrar a
los chicos y chicas la cantidad de ejemplos de solidaridad
y comportamientos de cuidado hacia los demas. Las ini-
ciativas colectivas que se estan dando ahora y también
antes y su contribucién a hacer de este un mundo un
mundo mas humanizado y por tanto mejor. Ayudemos y
dediquemos un rato a analizar las causas de los proble-
mas sociales y qué soluciones desde lo comun, desde la
ayuda mutua podemos encontrar. Utilicemos parte de
este tiempo dado en trabajar en casa la educacién en va-
lores.

Dependiendo de la edad, podemos utilizar distintas he-
rramientas, la lectura en los nifios y las nifas hace que
suefien mas, viajen mas, e imaginen mas pudiendo ad-
quirir a través de ella conocimientos, valores y relatos.
Visualizar situaciones de ayuda mutua a través de Inter-
net o las redes es otro medio para iniciar reflexiones con
los chavales. Ver determinadas peliculas juntos y hacer
un debate posterior sobre los significados para cada uno
de nosotros, es otra oportunidad. Todas estas herramien-
tas podéis encontrarlas en la web aula intercultural, o
podéis crearlas; son un medio. Lo verdaderamente im-
portante es que a este tiempo de parén le demos juntos
sentido.

EVA MARTINEZ AMBITE

Cuando sentimos miedo
solemos buscar, y mas los
ninos y niAas, la seqguridad del
grupo, el afecto y en nuestra
mano como adultos esta,
guiar el miedo hacia algo tan
importante para el desarrollo
humano como es el
sentimiento de solidaridad, el
amor y la preocupacién por el
bienestar ajeno
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APRENDER A GESTIONAR
LAS EMOCIONES

No es la primera vez en la historia que la sociedad se
enfrenta a periodos largos de confinamiento y aisla-
miento social por eso sabemos que a la larga podemos
acabar deprimidos, frustrados o irritados. Hay que in-
tentar plantedrselo como una carrera de fondo y apren-
der a sobrellevar lo mejor que podamos esta cuarente-
na que nos ha cogido a todos y todas por sorpresa.

Por eso es importante que sigamos varias recomenda-
ciones. Es vital establecer horarios y rutinas, porque en
estas situaciones lo que genera un mayor estrés es la
incertidumbre, hay muchas cosas que no estan en
nuestra mano poder controlar o cambiar y eso a la
mente no le gusta nada, asi que se dedica a preocupar-
se, e inventar futuros apocalipticos y cosas por el estilo.
Si intentamos en la medida de lo posible que nuestra
mente sepa perfectamente lo que va a hacer entonces
es mucho mas probable que se relaje y este mas tran-
quila. Y para ello establecer una planificacién de hora-
rios y rutinas nos ayuda a compartimentar el dia y nos
da una sensacién de que aprovechamos el tiempo.

Primero establecer los horarios de comida. Segundo y
de vital importancia un tiempo de auto cuidado perso-
nal diario, hacer deporte, cuidar nuestro cuerpo, aun-
que sea caminar por el pasillo o aprovechar la multitud
de entrenadores personales que facilitan sus rutinas a
través de las redes sociales durante estos dias.

En tercer lugar necesitamos un tiempo de aprendizaje,
estudio o de trabajo cognitivo. Podemos utilizar este
tiempo de confinamiento para terminar ese curso onli-
ne que dejamos abandonado.En cuarto lugar estan las
experiencias positivas hay muchas opciones: bailar,
cantar, meditar, hacer yoga o escuchar musica que te
ponga de buen humor y en un estado de animo positi-
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<<hay situaciones que no
esta en nuestra mano poder
controlary eso a la mente
no le gusta nada y se dedica
a preocuparse e inventar

futuros apocalipticos >>

En quinto lugar esta el contacto con los seres queridos
0 con otras personas que no podemos ver. El contacto
social es una de las tareas mas importante durante es-
tos dias de confinamiento porque somos seres sociales
y lo necesitamos para sentirnos conectados a nuestro
entorno para saber que no estamos solos. Hay muchas
opciones a través de videollamadas de whatsapp, hou-
separty, skype...

Por ultimo, pero no por ello menos importante, dedica-
te un tiempo a estar solo, aunque estés con tu familia o
con mas gente mantener momentos de soledad o de
intimidad es fundamental para mantener la calma.

No te olvides de Limpiar y ordenar tu casa, es basico
pero los entornos ordenados nos dan sensacién de
tranquilidad.

Y acuérdate de no ponerte 8000 actividades al dia,
tranquilidad, ponte unas pocas pero intenta cumplirlas.
No se trata de estresarnos cumpliendo horarios pero si
de mantener una vida ordenada que nos ayude a so-
brellevar estos dias inciertos que estamos viviendo.

ANTONIO BERNAL Psicélogo de Seeds of Respect

www.aulaintercultural.org



APRENDEMOS EN CASA APRENDIZAJE EN LINEA INTEF

Aprendemos en casa; RTVE lanzo este lunes 23 de (Ensefas en educacion infantil, primaria,
marzo, esta iniciativa del Ministerio de Educacion y secundaria, bachillerato o formacién profesional? El
Formacion Profesional para facilitar la educacion Instituto Nacional de Tecnologias Educativas y de
desde la televisidon publica durante el tiempo que Formacion del Profesorado (INTEF) en su web
duren las medidas de aislamiento para contener el dispone de una seleccién de recursos educativos
coronavirus. digitales que te pueden ser de utilidad en este
i tiempo.
VER AQUI
VER AQUI

I o
" 1.-@&4‘!“
F :‘ @*.% |.T:|;|.::.H

-ty (R4
LR R
o e :;-_-,_:'-_:
il

--:I:-l-

..— p—
e il --|—

Facullad de Educacitn

USPEERGINAT SR LTTIES WD

:.,'5'....:.-.11;... 'fr:":'.:':"-.-—.
oSk comiir [y VIEUSS

= - - -

CUENTO ROSA CONTRA EL VIRUS

El Colegio Oficial de la Psicologia de Madrid ha
elaborado el cuento Rosa contra el virus. Dirigido a
nifas y nifos de 4 a 10 afos, la Seccién de Psicologia
Clinica, de la Salud y Psicoterapia ha elaborado este
cuento para conocer, entender y poder transmitir la
informacion adecuadamente a nifios y nifas.

Suscribete a
nuestro Boletin VER AQUI

7 www.aulaintercultural.org


https://www.rtve.es/rtve/20200320/rtve-aprendemos-casa/2010489.shtml
https://intef.es/recursos-educativos/recursos-para-el-aprendizaje-en-linea/recursos/
https://educacion.ucm.es/apoyo
https://editorialsentir.com/cuento-gratuito-rosa-contra-el-virus/
https://aulaintercultural.org/boletines-de-aula-intercultural/
https://aulaintercultural.org/boletines-de-aula-intercultural/
https://aulaintercultural.org/boletines-de-aula-intercultural/
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Cholitas

Bolivia / Espafa
Arena comunicacion
Ao 2019

Sinopsis: “A nosotras nos discriminaban
por ser Aimaras, indigenas. Y yo decia,
{Por qué? Yo tenia la curiosidad deirala
cumbre, hacer cima. ;Y por qué no po-
demos hacerlo también las mujeres?” Hemos informado en va-
rias ocasiones sobre el grupo de mujeres Aimaras que se auto-
denomina “Cholitas escaladoras’, que se formé en 2014 cuando
decidieron romper las barreras existentes en Bolivia y comenzar
a escalar. Sus edades estan entre los 42 y los 50 afios.

VERTRAILER AQUI

Vivan las unas
de colores

Autores: Alicia Acosta, Luis Amavisca
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lllustrador: “Gusti” Gustavo Ariel Rosemffet
Editorial: Nubeocho

Edad: a partir de 2 afios

ARo: 2019

Argumento: A Juan le encanta pintarse las ufas de muchos
colores, lo disfruta mucho, tanto en casa como con una ami-
ga suya. Pero un dia en el cole se rien de él diciéndole que
por pintarse las ufas es una nifa. Juan se siente dolido, y
cuando pasa por segunda vez decide no ir mas al cole con
las unas pintadas. El padre de Juan entonces decide ir a reco-
gerle como siempre con la sonrisa puesta, pero también con
las ufias pintadas de colores.

La perfecta candidata
Arabia Saudi
Ano 2019

Sinopsis: Maryam es una joven y ambi-
ciosa médica que trabaja en el Centro
de Salud de una pequefa ciudad de
Arabia Saudi. A pesar de su alta cualifi-
cacioén, debe ganarse a diario el respeto
de sus comparieros hombres y la acep-
tacion de los pacientes. Indignada por la
dejadez del Ayuntamiento, que demora unay otra vez asfaltar el
camino de acceso al hospital, decide presentar su candidatura a
las elecciones municipales. Su padre es musico y esta de gira
tocando en los primeros conciertos publicos permitidos en el
Reino de Arabia Saudi en décadas..

VER TRAILER AQUI

El rincon del libro

ey
Tu puedes salvar el _ pu‘;z'E'-;E__’ :
mundo . SALVAR
Autoria: Eva Green _ "'M_II-|_|"_1_|_:J'G': .
Editorial: Kalandra
Ano: 2020

Edad: de 9 a 12 afios

Argumento: LaTierra es sabia,
respira vida y esta ansiosa por ofrecer muchas mas ma-
ravillas de las que ya nos regala cada dia. Y nuestro de-
ber es cuidarla para que siga haciéndolo. Aprende de 38
personajes inspiradores y conviértete tu también en un
héroe de la Tierra. En el libro encontraras 12 retos para
aportar tu granito de arena en la lucha contra el cambio
climatico. Recuerda: no hay un Planeta B. Tienes 12 me-
ses para proteger el nuestro!

VER MAS AQUI VER MAS AQUI
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