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sta guia tratfa sobre los derechos de la infancia, sobre aquellas cosas que todas las nifias y los nifios del mundo necesi—
tan para tener una vida sana y feliz. Cosas tan pequefias y a la vez tan grandiosas como tener un ldpiz entre las manos
que les invite a re—crear el mundo, un columpio que bambolee su sonrisa, unos calcetines de colores que disfracen el frio del
invierno o un abrazo tierno que colme el carifio reclamado. Ahora sabemos que todo esto no puede ocurrir por obra y gra—
cia de cémo de caritativos se despierten las personas adultas, ahora en pleno siglo XXI sabemos que se lo merecen como
cualquier otro ser humano, como sujetos de derechos que son. Aln asi tanto a personas adultas como a las nifias y a los
nifios nos cuesta desenmarafiar ese concepto que puede parecer tan abstracto como es el derecho. ;El derecho a opinar su-
pone que hay que hacerles caso en todo lo que digan? ;Que me tienen que escuchar, significa que las personas adultas tie—
nen dejar lo que estén haciendo para que les hable? Los derechos son un material precioso y delicado que para disfrutarlo
hay que saber comerlo como si de un manjar se fratase, por eso las nifas y los nifios son los primeros que tienen que
aprender a quitar el papel de celofdn y ver lo que realmente tiene entre manos, para saber también que mantener intacta
esa pieza cristalina es responsabilidad tanto de las personas mayores como de ellos mismos. Ensefiarles a ser protagonistas
de la obra de su vida significa que aprendan a hacer protagonistas a las personas que inter—actdan con ellos y con ellas. Es
apasionante re—descubrir la infancia, vosotros los profesores, las profesoras lo sabéis mejor que nadie, por eso esperamos que
este material os apoye en una labor tan impresionante y bonita como ayudar a las nifias y a los nifios con los que trabajdis
a conquistar sus derechos.

Punto y seguido



COMO LO HEMOS ORGANIZAD0

Lo primero decir que como habréis visto en los fitulos de cada unidad, no se nombra la palabra derechos eXcepto en
dos unidades, porque pensamos que es mejor empezar por palabras que signifiquen realmente algo para ellos, que les re-
sulten familiares para que al ferminar la unidad, puedan nombrarlo como derecho.

Lo segundo es que la propuesta va desde propuestas de ’rrobqjo individuales a propuestas en grupo.

Lo fercero es que lo que proponemos es hacer, hacer cosas en el papel, hacer cosas dramatizando, hacer cosas jugando
y también proponemos pensar ademds de obviamente para resolver lo practico, que cada nifio, cada nifia reflexione
cuando le invifamos a hacerlo y que en grupo piensen como poner en palabras el tema tratado asi como poner en pa-
labras la responsabilidad para con ellos y los demds que conlleva el derecho.

Lo cuarto es que recomendamos encarecidamente que se cree el libro de derechos de la clase. Con los derechos fratados,
los nifios y nifias de la clase re—escribirdn sus derechos con las propuestas que les hagamos vy las anotfaciones dadas por
ellos mismos. Igualmente ese libro significa una especie de "pacto sagrado” nuestra palabra nos la creemos, nuestra pa-
labra para corresponsabilizarnos la cumplimos. firmado: poner todos los nifios y las nifias de la clase.

Lo quinto, hemos dividido el fema en ocho unidades. Cada unidad tiene las siguientes partes:

PARA LEER EN GRUPO, CADA NINO, CADA NINA UNA FRASE: pequefia introduccién al tema para "desper—

!

n dQUE MAS COSAS SE TE OCURREN A TI?: "vale acabo de leer algo con mis compis y de pronto me viene a la
cabeza..." Les invitamos a que se cuenten a sf mismos asf sin mds, lo primero que les venga a la cabeza con la liber—
tad y la tranquilidad de que no tienen porque compartirlo con nadie.
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ADIVINA, ADIVINANZA: empezamos a hacer cosas, cada uno, cada una hace las suyas, no son cosas para nota,
son cosas para despertar la imaginacidn, el interés, demostrarse a sf mismos que saben y sobrefodo pasdrselo bien,
mienfras enfran poquito a poco, sin darse cuenta en el tema fratado. Seguramente querrdn que el profe o la profe
les eche un vistazo y les felicite, a lo mejor surge el compartirlo todos juntos.

70 HAGO: aqui siguen haciendo cada uno, cada una consigo mismo lo que pasa es que lo anterior era un aperitivo,
esta dindmica propuesta es mds compleja y requiere mds esfuerzo, nos vamos poniendo serios.

LOS NINOS ¥ LAS NINAS DE ESTE GRUPO HACEMOS: ya nos ponemos a trabajar en grupo. No solo porque ha—
gamos cosas juntos, sino porque podemos entrar en la eXplicacidn y organizacién del fema, en cada unidad se ve
cdmo entran a organizarse en gran grupo y en pequefios grupos. Hacen cosas relacionadas con sus derechos y en
algunos casos relacionadas con los derechos de las nifilas y nifios del mundo.

LAS NINAS ¥ LOS NINOS DE ESTE GRUPO DECIMOS: y sacamos nuestras propias conclusiones a partir de una
idea que nos dan con la que podemos estar o no de acuerdo o a la que afiadiremos o quitaremos cosas. Es una nifia
o un nifio del grupo el que va dirigiendo la conversacién y anofando lo que dicen sus compafieros y compafieras fanto
en la definicidn del derecho como en estipular qué cosas se compromenten a hacer para hacerse co-responsables de
sus derechos.

jGracias por contribuir a que los derechos de las nifias y de los nifios sean una realidad!

A QUIENES VA DESTINADO

A nifos vy ninas entre 8 v 1@ afos, aungue es realizable con nifos vy nifas mAds pequeios o mds grandes adaptando iqual al—
) q peq p 9
’
gunas dindmicas.



LAS UNIOADES DIDACTICAS SON:

1= Yo soy una nifia normal y corriente, y yo soy un nifio normal y corriente.
Z2- 70 soy un nifio y yo soy una nifia. Los dos tenemos los mismos derechos.
3— Cada dia me dan mil sonrisas y yo doy mil abrazos.

H- A las nifias y a los nifios nos gusta vivir en tranquilidad.

S- Yo fengo una familia sQuieres conocerla?

6- A las nifias y a los nifios nos gusta leer y escribir.

7- A las nifias y a los nifios nos gusta comer y beber.

8-  Las nifias vy los nifios sabemos qué son los Derechos.



YO SOY UNA NINA NORMAL
Y CORRIENTE,

Y YO GOV UN NINO NORMAL
Y CORRIENTE






Yo $0Y Und nifid normdl y Gorriente, Y Yo S0y Un nifio normdl Y Gorriente

@@ P8 leer en grupo, 6808 niro, G3UB nid und fraSe:

Las nifias y los nifios somos seres humanos y por eso tenemos dos ojos
P d
y no solo uno como los ciclopes. Tampoco tenemos un cuerno en la

frente como el unicornio. Ademds de un cuerpo, fenemos otras cosas con MiS mangg
it que no se ven, como la imaginacidn que vive dentro de la cabeza o el o\xos‘ Ma o,
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Yo $0Y Und nifid norm3l y Gorriente, Y Yo S0y Un nifio normdl Y Gorriente

3? ADIVINA, ADIVINANZA

Todo el mundo lo lleva
todo el mundo lo tiene,
porque a todos les dan uno
en cuanfo al mundo vienen.

Es: ondmon 13

Dos hermanos sonrosados,
juntos en silencio estan,
pero siempre necesitan
separase para hablar.

Es: 20idol 20

Te dice lo que estd bien

fe dice lo que estd mal

Y O €s ninguna persona
¢De quién se puede fratar?

Es: bionsionod ol

¢Se puede llevar agua en un colador? :

Solucién: pbplsprioo Btes ie olod

Si has adivinado todo tu inteligencia funciona muy bien, si

quieres sequir adivinando més cosas (hayas adivinado todo o

algo), eres muy inteligente porque tienes muchas ganas de
aprender. jPractica, practical
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Yo 50y und niAd normdl y Gorriente, Yy Yo 50y Un nifo normdl y Gorriente

tﬁ @ YOHAGO

;COMO ERES T(?
'-ﬁ JQUIERES HACERTE UN CARNET DE IDENTIDAD?

, ! Puedes rellenar el carnet, luego recorfarlo y para terminarlo pega las dos partes

| CARNET DE IDENTIDAD PARA NINOS ¥ NINAS | | AST SOY YO i
i prom— : Mi nombre es: i i Me gusta mucho hacer: i
i Mis dos apellidos son: i i i
K : i1 No me gusta nada: [
1 1 1 |
i : _ | |
i R B [ae anos. i i En el cole se me da muy bien: i
' Mis qjos son del color: L :
i Mi juego favorito es: i i A mis amigos y amigas les gusta mucho mi: i
| [ | |
| . |

Al
¥
¥
o
Z
.

Los Derechos ¢, lag 0o

. WD
Nifas y de oS n

1



Yo $0Y Und nifid norm3l y Gorriente, Y Yo S0y Un nifio normdl Y Gorriente

LOS NINOS Y LAS NINAS
DE ESTE GRUPO HACEMOS

JUGANDO A ADIVINAR ;QUIEN ES QUIEN?

Ahora os invitamos a formar un cfrculo. Un nifio recoje
los carnets de todos los demds y se los da a la profe o
el profe que estd en medio del circulo. Entonces se le—
vanfa una nifia y la profe le va leyendo la parte de atrds
de un carnet para que intente adivinar de quién es (puede
hacer preguntas a los demds sobre cosas que estén o no
en el carnet) Cuando lo adivine, ya puede leer en voz
alta todo lo que viene en el carnet y ddrselo al nifio o a
la nifla de quien sea. La nifla o el nifio duefio del carnet
se queda con el mismo, se levanta y le deja el sitio a la
nifiad y pasa a escuchar lo que le lee el profe de ofro

PR .2
carnet para adivinar de quién es.

ﬂ LAS NINAS ¥ LOS NINOS
DE ESTE GRUPO DECIMOS

EL LIBRO DE LOS DERECHOS

Seguis en circulo y a quien le haya focado ser el dl-

timo, lee al resto lo siguiente:

EL DERECHO A LA IDENTIDAD:

"Todos los nifios y las nifias del mundo tenemos derecho
a crecer seguros y orgullosos de ser como somos, de
nuestra idenfidad, podemos querer mejorar cosas pero
nunca para ser perfectos, sino para ser nifias y nifios
normales y corrientes". Pregunta si fodos y todas
estdn de acuerdo y entonces apunta en el libro de los
derechos, la frase afadiendo cosas nuevas o cambiando
las que se digan en el grupo. Seguidamente apunta tres
cosas pactadas entre todos sobre qué cosas se com—
prometen a hacer fodas las nifias y nifos presentes
para cuidar la identidad de los demés (por ejemplo, de-

cirle que guapo o guapa va, no poner motes...)

iOJO!: El que apunta no se debe de olvidar de pedir que levanten la mano cuando quieran hablar e ir dando la pa-

labra por tfurnos. Fijate si hay algin nifio o nifia que le cueste hablar en grupo e invitale a participar

=)
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YO SOV UN NINO
Y YO SOY UNANINA
LOS 00S TENEMOS
LOS MISMOS DERECHOS






G P8 eer en gripo, 6398 niro, 0803 nird Lnd frdse:

A muchas nifias nos gusta subir a los drboles, estudiar, que nos cuenten
cuentos de piratfas, buscar lagartijas... A muchos nifios nos gusta buscar
. lagartias, que nos cuenten cuentos de piratas, estudiar, subir a los &r—

Ll ~ ~
'ﬁ ~ boles. Si nos pueden gustar las mismas cosas siendo nifias o nifios en—
' tonces sPor qué a Lola no le dejon sus compis nifios jugar al fGtbol en
el patio? sPor qué en clase de ballet de Juan hay 2@ nifias y de nifio
e solo &? sPor qué hay nifias en el mundo que no pueden ir a la escuela?
-~ ¢Por qué hay nifos en el mundo que les dicen que no pueden llorar por—

que son nifios?

Y v 0, QUE PTENSAS DE TODO ESTOR

A TI TE HA PASADO QUE NO TE DEJEN
HACER ALGO O NO TE ATREVAS A
HACERLO POR GER NINO O POR SER NINA?

ﬂ Cuéntatelo aqui:
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Yo 50y nifo Yy yo soy nind, Los dos tenemos los miSmos derechos

ég ADIVINA, ADIVINANZA

1- Asfaw cred a los 4 afios su primera escuela en Addis
Abbeba (E’rioPTa) . Ahora tiene 66 afios y ha ayudado a
miles de nifics vy nifas pobres a poder ir a la escuela y

fener una vida mejor. c-;As{:cxw es una mujer o un hormbre?

Es:

2— Masih era una persona menor de edad, eXclava que
frabajaba en Pakistan y luchd mucho para que ofras
personas menores de edad no fuesen exclavos. C;N\osih

era und nina o un NiNo?

Era:

RESPUESTAS: 1- sndmiod AU 2= ofiin AU

3—- phin oV

3— Maimouna estd desde los 8 afios en una organiza—
cién en Dakar (Senegal) y piensa que registrar a los re-
cién nacidos es respetar uno de los derechos del nifio

4 . . o~ oy
mds importantes. sMaimouna es un nifio o una nifa?

Es:

H- Maathai ha hecho algo muy importfante por las nifas
y los nifios y ha sido crear el Movimiento del Cinfurdn
Verde que han planfado mds de 3@ millones de arboles

por todo Kenia. Moathai. sEs un hombre o una mujer?

Es:

H= sjum prV

=)
LoS DereChos de IQ \’\\ro
$ nifias y de 10°



g @ YOHAGO

INVESTIGANDO, INVESTIGANDO

Te invitamos a que observes qué cosas pasan por la ciudad, por la calle, por el parque, por las tiendas, en el cole o en fu
casa. Mira quién las hace para saber si hay cosas que hagan las nifias y las mujeres diferentes de los nifios y de los hombres. No

L

12

tienes que rellenar fodo por lo menos haz cuatro y puedes apuntar ofras que quieras

Yo soy nifo Yy Yo soy nind, Los dos tenemos log miSmos derechos

Qué he visto

Dénde (en la calle,
en casa, en el parque,
en el cole...)

Quién lo hacia
(un hombre, una mujer,
una ning, un niﬁo)

Qué da
Y

a que hora

;Te pega mas que lo
haga un hombre o
una mujer? ¢Una nifia
0 un nino? Explica porqué

Conducir el autobs

Conducir un coche

Montar en bicicleta

Vender el periddico, febeos
O revistas

Barrer las calles

Barrer en casa
o pasar la aspiradora

Vender pan

Comprar pan

o3

Derechos de Io
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Yo soy nifo Y Yo soy nind, Los dos tenemos los miSmos derechos

Qué he visto

Dénde (en la calle,
en casq, en el parque,
en el cole...)

Quién lo hacia
(un hombre, una mujer,
una ning, un niﬁo)

Qué da
Y

a que hora

¢le pega mas que lo
haga un hombre o

una mujer? sUna nifia

0 un nino? Explica porqué

Comprar gormitis

Bailar ballet

Jugar al fatbol

Llorar porque se ha caido

Abranzar a ofra persona

Reirse

Gritar de miedo

Ayudar a otra persona
(@ cruzar la calle, a llevar bolsas,
a hacer los deberes...)

Hacer la comida

Hacer de pinche
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Yo Soy nifo Yy Yo Soy niKk3... LoS doS t.enemoS [0S miSmoS derechos

LOS NINOS Y LAS NINAS
M DE ESTE GRUPO HACEMOS
UN MAPA DE PERSONAS y en la parte de ste pega que lo haga mds...? hacéis un
.g.'t: Ahora vamos a ver fodos y fodas juntas lo que hemos debate diciendo vuestra opinién (la profe o el profe echa
| encontrado investigando. La profe hace un cuadro en la a suertes a quién le toca ir dando la palabra) Acorda-
pizarra con lo siguiente sefialando en cada actividad ros que para decir una tienes que eXplicar muy bien tu
@ cudntos nifios, mujeres, nifias u hombres la han hecho idea, lo que piensas y por qué lo piensas.
Lo hacia Lo hacia Lo hacia Lo hacia &le pega mds
s Qué he visto un niRo unclmu\jer una nina un h’ombr'e uc?mlgrzqog?,ln%n
s (Cudnttos) (Cudntas) (Cudntas) (Cudnttos) muier? zUna nifa

O un nino?

Conducir el autobls

Conducir un coche

Montar en bicicleta

Vender el periddico, febeos
O revistas

i Barrer las calles

Barrer en casa
o pasar la aspiradora

Vender pan

rec
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Yo Soy nifo Y Yo Soy niRd... LoS doS t.enemoS [0S miSmoS derechos

Lo hacia Lo hacia Lo hacia Lo hacla ;Te pega mas !
Qué he visto un niNo una mujer una nina un hombre ue lo haga un
h ) P B ombre 0 una
(Cudnitos) (Cudntas) (Cudntas) (Cudntos) mujer? 4Una nifia
0 un nino? T
Comprar pan ﬁ-@

Bailar ballet
Jugar al fatbol g! !

Llorar porque se ha caido "'\F
H&éé

Abranzar a ofra persona

Reirse

Gritar de miedo

Ayudar a otra persona ‘
(@ cruzar la calle, a llevar bolsas,

a hacer los deberes...)
Hacer la comida

Hacer de pinche

Comprar gormitis

LoOS Derechog de | 0%
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n LOS NINOS Y LAS NINAS
DE ESTE GRUPO DECIMOS

EL LIBRO DE LOS DERECHOS

Ahora la persona que haya dado la palabra antes, escribe
las siguientes frases en la pizarra, pide que las voten,

las elegidas por mayorfa se dejan, las otra se borran:

YO SOY UN NINO,
YO SOY UNA NINA
Y LOS DOS TENEMOS
LOS MISMOS DERECHOS

*Las nifias del mundo tenemos derecho a estudiar y que
no nos quiten de la escuela porque digan que no vale-

MOSs para eso.

*Las nifas y los niflos tenemos derecho a estudiar para
poder conducir un autobis o lo que queramos ser de

mayores.

*Los nifios y las nifas del mundo fenemos derecho a poder
llorar y que ademds no nos insulten por hacerlo. Los nifios

no somos menos nifos por llorar cuando nos caemos.

Los Derechos ¢, las 05

. 0
Nifias y de los ©

Yo Soy nifo Yy Yo Soy niKk3... LoS doS t.enemoS [0S miSmoS derechos




Yo Soy nifo Yy Yo Soy nifd... LoS doS tenemoS oS miSmoS derechos

*Las mujeres y los hombres, junto con las nifas vy los ‘

nifos deben compartir las tareas de la casa.

*Quién no sepa barrer la casa o a poner un enchufe i+
siendo nifq, nifio, hombre o mujer tiene derecho a apren— g'@
der, es cuestién de practicar. Todas las personas del

alguien se pone enfermo, cuando alguien pide carifio,

mundo fienen derecho a ser cuidadas y a cuidar cuando [ I
cuando alguien no puede hacer algo solo.

¢+Todos los nifios y las nifias del mundo tienen el derecho *\E;gj’

a aprender a cuidar a los demds.

Seguidamente apunta lo pactado entre todos vy
todas en el libro de derechos y apunta qué cosas
se comprometen a hacer para cuidar que mujeres,
hombres, nifos y nifias tengan los mismos dere—
chos (no reirse de alguien que llore, cuidar al nifo
o nifa nuevo que vaya al colegio, poner la mesa
en casa...)

%
W
&
@
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CADA DIA ME DAN
MIL SONRISAS
Y YO OOV
MIL ABRAZOS






€3d3 di3 me d3n mil Sonrisas y Yo 603 mil 8brdzos

R P50 Ler en grupo, 6893 nifio, G8dB B Und frase:

Los nifios y las nifias fenemos una facilidad especial para sonreir mu—
chas veces al dia, a veces también para llorar. Otras veces incluso pa-
samos de la risa al llanto en cuestién de segundos como si nuestro humor
vigjase en una montfafa rusq, puede estar arriba, puede estar abajo,
puede estar arriba...

. Y 10 écudnt,85 veces e has reido hoU’_P

Cuéntatelo aqui:

Prueba de aguante, infenta leer esto sin refe: “soy una persona mury seria, ton
seria que S0y copaz de decir sin despegar una sonrisal de mis labics: si me tiro
un pedillo, se asusta un pajarillo 'y si piso un membrillo me caigo de cuiillo”

Observa estas caras 'y dbuja en ellas los labics que carresponderion a la expre—
séndelosqcs(ewhdqolegfc,hﬁslezqsqp@sq..)pqﬁewdodebqjodeccdc oo
cara lo que te parece que siente esfe nino.

Los Derechos 4o las ) o de \o
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C3d3 d13 me ddn mil Sonrisas y Yo dog mil 3brdz05

@ YO HAGO

EL BOTTIQUINDE LOS AFECTOS

Tgqual que eXiste la leche para que crezcamos fuertes o
el jarabe para cuando fenemos fiebre, eXisten las caricias, los
abrazos, las canciones, que nos ayudan a esfar felices 0 a que

se nos pase la tristeza. JQUIERES HACER UNA MEDICINA
AFECTIVA? Como por ejemplo un bote de besos, una tirita
fapatristezas o un termdmetro para medir la alegria..

Elije una imagen pensando en aquello que usarias para:

¢ Saber cdmo estd alguien de feliz o triste.

*Qué usarfas para hacerle mas feliz o quitarle la tristeza o el
miedo o lo que quieras.

* Acuérdate de apuntar en la receta: para que sirve, cada
cudnto hay que tomarlo o cémo hay que usarlo vy si se puede,

de qué estd compuesto.

Recet

RQGG’L%
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LOS NINOS Y LAS NINAS
DE ESTE GRUPO HACEMOS

CURANDO A NUESTROS COMPANEROS
Y COMPANERAS

*Nos ponemos en grupos de cuatro (nos organiza la

profe o el profe)

*Cada grupo lee un papelito que le ha dado el profe para

saber qué representar, puede tocaros:

.

Derechos de lo
s

Un compafiero se ha cafdo en el patio y estd llo—
rando ;Qué medicina—afectiva le damos?

Una nifa se levanta muy contenta porque ano-—
che se acostd muy a gustito ;Qué le pas6?

Un nifio ya sabe qué hacer para no enfadarse
muchisimo sino fiene lo que quiere jQué es?
Una nifila estd agobiada porque no ha podido
hacer los deberes ;Cémo se le pasa?

Una nifa acaba de llegar a mitad de curso al
cole y estd preocupada por cdmo le van a fra-
far sus nuevos compafieros y compafieras ;Cémo
le reciben?

LRO0°
~ 0
Nifias y de los ©

C9d8 d18 me d9n mil Sonrisas y yo doy mil Bbro2os

*Sabiendo nuestro papel nos separamos por grupos y nos
preparamos en S minutos la obra, para ello tenemos que
recortar de las medicinas afectivas que llevamos las
qgue vamos A necesitar.

*Cada grupo representa su obra.

¢ Terminamos pinchando en el "corcho—botiquin” todas las

medicinas afectivas que tenemos.




C3d3 d13 me ddn mil Sonrisas y Yo dog mil 3brd205

“ LOS NINOS ¥ LAS NINAS
DE ESTE GRUPO DECIMOS

EL LIBRO DE LOS DERECHOS

Os ponéis en circulo y al protagonista del Gltimo grupo

en representar, lee al resto lo siguiente:

EL DERECHO A LA SALUD AFECTIVA:
"Todos los nifios y las nifias del mundo tenemos derecho
a recibir amor y alegria desde que nos levantamos hasta
que nos dormimos (durante el suefio también eh?). Que
nos cuiden y nos cuidemos es muy imporfante para que
nuestra salud esté en forma porque la salud no es solo

que estemos bien fisicamente"

+Pregunta si fodos y todas estdn de acuerdo y enfonces
apunta la frase en el libro de los derechos afiadiendo cosas

nuevas o cambiando las que se digan en el grupo.

+Seguidamente apunta tres cosas pactadas entre todos
sobre: qué cosas se comprometen a hacer todas las nifias
y nifios presentes para cuidar la salud afectiva de los demds
y la suya propia claro (por ejemplo, dar un “abrazo" en

cualquier momento a cualquier nifio o nifia porque )

LoOS Derechog de |
a

- ol
$ nifas y de \os




A LAG NINAS
Y A LOS NINOS
NOS GUSTA VIVIR
EN TRANQUILIDAD






R P50 Ler en grupo, 6893 nifio, G8dB B Und frase:

A las nifias y a los nifios nos gusta vivir tranquilos vy llevarnos bien con
los demds nifios y nifias y claro fambién con las personas mayores. A
veces nos enfadamos y decimos cosas horribles como “iMamd ya no te
voy a querer nuncal" o "Carlos eres el nifio mds imbécil del mundo y
ya no eres mi amigo!". Lo decimos con la cara roja como un tomate,
aprefando los puiios vy los dientes y con la lagrimilla saliendo por el gjito.
n ese momento es que nos creemos r ue hemos dicho ¢
En ese momento es que nos creemos de verdad lo que hemos dicho sA
que si? y es que tenemos mucho, mucho enfado porque mamd no nos
deja quedarnos mds a jugar en el parque o porque Carlos no quiere cam—
biar sus gormifis repes. Enfadarse es normal, puede que demos algin
grifo pero de ahi a decir burradas o pegar, eso no puede ser.

BB 70 QUE PASO LA ULTIMA VEZ
QUE TE ENFADAGTER

Cuéntatelo aqui

Los Derechos ¢, lo
s
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A 185 nifi8S y 8 loS nifioS noS quStd vivir en tranquiliddd




A 185 ifd5 y B (oS nifoS noS quStd vivir en tranquilidad

3? ADIVINA, ADIVINANZA

;Por qué crees que esfos animales estdn enfadados?

Escribelo: Escribelo: N ?A

Escribelo: Escribelo:

o
v
L

5 ¢
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@ YOHAGO 4 )

70 SE HACER LAS PACES

Te presentamos situaciones donde nifios y nifias estdn
enfadados entre f o estdn a punto de enfadarse:

1. El nifio que ha empujado a una nifia le dice: “lo siento
mucho sQué quieres que haga por 1i?". La nifia le dice lo que
quiere que haga para volver a sonreir.

Z. Dos nifias se han peleado porque una sin querer le ha tirado
agua en su dibujo, hacen las paces usando una frase que dicen
acompafidndolas con un juego de palmas, como por ejemplo:
"mosqueo, mosqueo, bota, rebota y en el cielo explota” (una
dice una parfe y el otro el final de la frase).

3. Dos nifios, quieren las mismas chuches que han caido de la
pifata ;Qué tienen que hacer para no enfadarse?

Escribe los didlogos correspondientes, segiin la situacidn:

Derechos ¢, las 05

. 0
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LOS NINOS Y LAS NINAS
DE ESTE GRUPO HACEMOS

GESTOS POR LA PAZ
GESTO NEGATIVO MAS GESTO POSITIVO

IGUAL A PAZ
-~ CON + = PAZ

1. Nos ponemos por parejas (la profe o el profe hace las

porejcs).

2. Cada pareja fiene que inventarse una sitfuacién en las
que dos nifios, nifas (o una nifa y un nifo) se enfadan:

a. Primero habldis para elegir la situacién conflic—

fiva, qué ha pasado para que se enfaden.

b. Luego elegis qué le pide el nifio o la nifia a la
otra persona que tiene que hacer para repararle
el dafo, que gesto positivo tiene le pide el ofro
o la otra nifia que sabe que le hard volver a

estar feliz.

c. Luego ensaydis el didlogo como si os hubiese

posodo a vosotros.

Los Derechos ¢, las (RO®
NiRas y de l0% "

A 185 nifi8S y 8 loS nifioS noS quStd vivir en tranquiliddd

Situacién conflictiva:

Qué gesto pasitivo le pide el ofro o la otra nifia

3. En gypo* salen cuatro parejos voluntarias para representar lo que se
han inventado (va dando el arden de salida un o o una nifa del gupo).



A 185 ifd5 y B (oS nifoS noS quStd vivir en tranquilidad

“ LOS NINOS ¥ LAS NINAS Por ejemplo "cuando me enfade mucho, me daré una ca-

DE ESTE GRUPO DECIMOS rrera para que se me pase. Cuando me enfade mucho vy [g,
haga dafio a otro nifio, nifia o persona adulta, le haré un

EL LTBRO DE LOS DERECHOS dibujo chulo para regalarle..."

Os volvéis a colocar en vuestro sitio en la clase y el it

profe piensa un ndmero y os pregunta uno A uno para
ver quién lo adiving, el que lo haya adivinado coje el libro

de derechos y apunta:

EL DERECHO A VIVIR EN PAZ
"Todos los nifios y las nifias del mundo tenemos derecho
a vivir en paz. Aunque nos enfademos debemos aprender
a controlarnos para no llegar a ser violentos con las

demds personas.

u Pregunta si todos y todas estdn de acuerdo y en—
tonces apunta en el libro de los derechos, la frase
afadiendo cosas nuevas o cambiando las que se

digan en el grupo.

» Seguidamente apunta fres cosas pactadas entre
todos sobre qué cosas se comprometen a hacer fodas

las niflas y nifios presentes para convivir en paz.
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YO TENGO
UNA FAMILIA
(QUIERES
CONOCERLA"?P






G P8 16er on gripo, GBI niro, 0803 nird Lnd frdse:

Cada nifia, cada nifio, pertenecemos a una familia que nos quiere y nos
cuida. A veces no pueden estar con nosotros pero sabemos que siem—
pre habrd una persona mayor que nos cuide y nunca estaremos solos.
#t Hay nifios que fienen una familia formada por una mamd y un par de
' ~ gatos, otras nifas tienen dos familias, otros nifios tiene la familia que
le adopta y en la que han nacido. También hay nifios y nifias que
f‘f“‘f.. viven con sus dos mamds y hay nifios y nifias que viven con su papd
a-;“'-?? y su mamd. Como podemos ver hay muchos fipos de familias y fodas
son estupendas.

*ﬁ;a . QUe quieres Gontar Sobre tu )tamilia?

Cuéntatelo aqui:
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Yo JLengo Und {8milid, cquieres GonoGerla?

3? ADIVINA, ADIVINANZA

Marta y Maria son hermanas
Marta tiene dos sobrinas
que no son sobrinas de Marfa

4Qué son los dos nifias con relacidn a Maria?

respuesta:

aojirl a2ue noc

Se parece a mi madre
pero es mds mayor
fiene otros hijos
que mis tios son
¢Quién es?

respuesta:

ploudo iM

no es tio mio

¢Sabrias decirme qué es mio?

respuesta:

Bgoq i

des ayudar a encontrarios?

Un da me comi unas papas, con Taffa y tombién con mis

amigos que se comieron unos hios, perddn querfa decir higes,
fon pequefios como mi hermastro que es mas bonifo que un L

boniatfo y mds simpdtico que el sol

pit oit ,o1tepromsd 2ojid Bqoq
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Yo tengo und f8milia, cquieres GonoGerla7?

g @ YOHAGO

LA FAMILIA DE GOGOS

(adlall Estas cuatro familias de gogos se han separado en este
t# megagongdn spodrias juntarlos? Rodea con un circulo de su
calor a los de cada familia.

0°
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Yo tengo und f8mili3, :quiereS conocerla?

LOS NINOS Y LAS NINAS
DE ESTE GRUPO HACEMOS

MEZCLANDO FAMILIAS

Vamos a jugar a mezclar, a juntar los diferentes gogos

que forman una familia con los gogos de otras familias.

Para eso:

1. Juntaros en grupos de cuatro.

2.

Una vez formado cada grupo, repartiros para que le
foque a cada nifio o cada nifa una de las familias
(azul, amarilla, gris o morada).

Una vez repartidos, cada nifla o cada niflos recorta
uno a uno las personas de su familia (os recomenda-
mos que le piddis al profe que os recorfe la tira de
cada familia y os la de a cada uno).

Cada nifio o cada nifia tiene que escribir debajo de
cada gogo un ndmero Yy escribir qué lugar ocupa en
la familia (el padre, la madre, un primo, el hermano...).
jAtencién! El 1 es el que os representa y el Z el mds
imporfante para vosotros en vuesfra familia, y asf

sigue el 3, el Hy el 5.

. Si podéis, pegar todos algo duro en la parte que no

hay gogo para que os dure mds.

COMO SE JUEGA:

Es como un cinquillo.

1. Alguien coge fodas las cartas y las mezcla, luego
boca abajo para que no se vean reparte cuatro a
cada uno, las H restantes son para robar cuando
alguien no tiene nada que echar.

Z. Se va sacando desde el primero que este sentado
a la derecha del que reparte. Sale el que fenga
un uno.

3. El siguiente fendrd que salir con un dos (no im-
porta de la familia que sea puede ponerla en
otra) que pondrd debajo del uno anterior o con
un uno que colocard formando una familia nueva.

H. Cada vez que le toque a uno o a una y no fenga
para echar roba, cuando se acaben las cartas
para robar enfonces dice “paso”.

S. Gana la persona que antes se deshaga de sus
cartas.

6. El juego fermina cuando se han rellenado todas
las familias.
iObservar las cartas! sQué familias han salido?

Los Derechos de | 02
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Yo JLengo Und {8milid, cquieres GonoGerla?

“ LOS NINOS ¥ LAS NINAS
DE ESTE GRUPO DECIMOS

EL LIBRO DE LOS DERECHOS

Os volvéis a colocar en vuestro sitio en la clase y el
profe piensa un ndmero y os pregunta uno A uno para
2 e, - P
ver quién adivina el ndmero, el que lo haya adivinado

coje el libro de derechos y apunta:

EL DERECHO A LA FAMILIA:
"Todos los nifios y las nifias del mundo fenemos derecho a
tener una familia por que es lo que mds feliz nos hace.
Para que una familia funcione bien todas las personas que
la forman tienen que tfener la posibilidad de opinar, deci—
dir y actuar. Ademds debe eXistir un reparto de tareas (en
la que fambién participamos las nifias y los hifios) para el
bienestar comdn”. Pregunta si todos y todas estdn de
acuerdo y entonces apunta en el libro de los derechos, la
frase afadiendo cosas nuevas o cambiando las que se
digan en el grupo. Seguidamente apunta tres cosas pac-
tadas entre fodos sobre qué cosas se comprometen a hacer
todas las nifias y niflos presentfes para cuidar al resto de
su familia (por ejemplo hacer mi cuarto, pedir hacer una

tarea de la casa como poner la mesa...)
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A LAG NINAS
Y A LOS NINOS
NOS GUSTA LEER

Y EGCRIBIR






G P8 1eer en gripo, 6398 niro, 0303 nird Lnd frdse:

Si tG eres una nifig, un nifio que sabes leer y escribir, sequro que nada
mds salir de fu casq, fe vas fjjando en los letreros de las tiendas, en
los carteles de las calles, incluso puede que en el autoblis vayas le—
it yendo sComprendes lo que lees? ;Saber leer te ayuda a disfrufar de
' ~ los libros? Seguro que .

( Imaghate qué pasaria si vas al Kiosko a comprar chuches y ves una

@ revista cuyas fotos te llaman la atencién y te encantaria saber qué
cuentan en esa revista pero jjjNo sabes leerlll ;iQué rabialll ;::No?? Te
est@s perdiendo algo importante jA que s?

BB :CUALES SON TUS TRES LIBROS,
CUENTOS O TEBEOS FAVORITOS?

Cuéntatelo aqui:

QUE SE ME TRABA LA LENGUA!
ﬂ £RES CAPAZ OF DECTR ESTO TODO SEQUIO0?

Una cacatrepa con cuatro cacatrepitos
i Cuando la cacatrepa trepa
w Trepan los cuatro cacatrepitos
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3? ADIVINA, ADIVINANZA ‘ﬂ

QUE LETRA ES:

e

En la luna es la primera
y la segunda en Plutdn.
En la Tierra no se encuentra
y es la dltima en el Sol.

(1 ortsl o)

Una en la tierrq,

una en la luna,

pero en el cielo

no encontrards ninguna.

(A prtsl o)

En cualquier dia

de la semana me verds,
excepfo en domingo
que no me encontrards.

(2 pitsl o)

¢Que es lo que se repite
una vez cada minuto,
dos veces cada momento
y nunca en cien anos?

(M ortsl o)

Los DerechoS de -0
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EN EL METRO DEL DF.

(dlall Si vas a México DF. y tienes que explicar a una per—
it sona que no sabe leer ni letras, ni ndmeros, como llegar desde
la estacién de Olimpica (donde te la has encontrado) =3 11 Rovario .
a la estacidén de Autobuses del Norte, scémo lo harias? g T
¥ b=

&
RECUERDA QUE...
] Tienes que tener mucho cuidado con los
& lugares donde tenga que hacer trans—

!.:; bordo porque no le puedes decir por
ejemplo “ir a la linea 3 direccién indios
verdes".

ﬁ n No vale ademds con que le digas solo
de palabra: cuenta Y estaciones, porque
no se puede acordar de fodo.

m Puedes utilizar el plano de metro, pape—

‘ les, algin fipo cuerda o lo que se te
ocurra para que no se pierda.

m Por suerte llevas fu estuche con Idpices
@ de colores, cuerdas, clips, posit...

erec
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LOS NINOS Y LAS NINAS
DE ESTE GRUPO HACEMOS

PEDIMOS A LOS DIRIGENTES DEL MUNDO,
A LOS AYUNTAMIENTOS, A LAS FAMILIAS

/ATENCION, MALAS NOTICIAS! ;SABIAIS QUE AHORA,
EN EL ANO 2010 HAY MAS DE 7@ MILLONES DE NINOS
Y NINAS QUE NO VAN A LA ESCUELA Y 771 MILLONES
DE PERSONAS ADULTAS NO SABEN LEER?

La educacién, ir a la escuela es un derecho, algo que
todos los nifios y nifias del mundo necesitan, pero no

fodos pueden ir.

Hay varias razones por las que no pueden ir por eso os
pedimos que busquéis soluciones enfre fodos y todas para

que ninng nifo o nifia del mundo se quede sin escuela:

;QUE SE OS OCURRE?:

1. Poneros en grupos de cuatro, nombrar a un modera-
dor que es la persona que dirige al grupo, que dice: lo
que hay que hacer, dando el furno de palabra y apun-—
fando lo que entre todos y todas decidis.

2. Cada grupo tiene que buscar la solucidén que se ha en—
contrado para que los nifios y nifias que aparecen a
confinuacidn, puedan ir a la escuela. La profe o el
profe reparte a cada dos grupos el caso de una nifa
o nifio. Es decir, habrd 8 grupos y cada dos grupos se
encargard de encontrar escuela para un nifioc o una
nina (os daremos la solucién al final de esta ficha,
aunque si encontrdis ofras diferentes seguro que son

vélidas también)

3. Acordaros que las soluciones pueden ser muchas, desde
que los gobiernos hagan escuelas, al frabgjo de ONG,
a conseguir frabgjo para los padres a hacer escuelas

ambulantes.... ;Qué mds se os ocurre?

4. Os recomendamos buscar en un mapa, dénde viven

estos nifos y ninas.

S. Una vez que todos los grupos hoyéis puesto la posi—
ble solucién, cada grupo elije un portavoz que eXplica
al resto de la clase lo que ha pensado vuestro grupo.

Los turnos lo va diciendo la profe o el profe.

=)
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$ nifias y de 10°



Adila Akinyi, una nifia que vive en Kibera (barrio de
Nairobi en Kenig, /\{"ricc) no podia ir a la escuela
porque sus padres, no tienen dinero para la matricula
del cole, los libros de textos|los uniformes y la comida
del comedor. ;Qué solucién se encontré?

Juan Pedro vive en la zona de islas de Parand en
Argentina. A Juan Pedro le es muy difcil ir a la
escuela por lo asilada que estd de todo la zona donde
vive. Pero al gobierno se le ha ocurrido una idea
fantdstica para que &l como otros nifics y nifas de su
zona puedan ir a la escuela. jAdivindis cudl?

Parveen, una nifa de Baftagraom en Pakistan, estd
estudiando en una escuela un poco especial, porque vive
en un campo de refugiados, de gente que se ha tfenido
que refugior en tiendas de compofia porque sus casas y
escuela fueron destruidas, ;Cémo es la escuela? ;Quién
se encarga de buscar |pices, hojas, profesores para la
escuela? sCémo es la escuela?

Pepe que vive en Campo de San Juan en Murcia va
con seis nifios y nifias mds a la escuela, que tienen
entre fres, once afos, han podido ir a la escuela en su
pueblo gracias a una modelo de cole hecho para pue—
blos con muy pocos nifios y nifias. sCémo es ese cole?

la {Ho°
S .~ \
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LOS NINOS ¥ LAS NINAS
DE ESTE GRUPO DECIMOS

EL LIBRO DE LOS DERECHOS

Sobre el derecho a ir a la escuelq, a la educacidn,
0s aconsejamos que escribdis una carta entre todos
para los gobernantes y gobernantas mundiales para
recordarles que la educacién es un derecho y tie—
nen que hacer un esfuerzo para que en cada rin—
cén del planeta no haya ni un solo nifio o nifia sin
ir a la escuela.

Una forma de hacer la carta es que un nifio salga
a la pizarra y pone una frase sin terminar, una
nifa se levanta y la completa y asi hasta que entre
fodos la fermindis.

Luego la escribis en vuestro cuaderno de derechos.
Si ademds queréis manddrsela a algin gobernante

jestupendol!

Soluciones para que Adila, Juan Pedro, Parween vy

Pepe vayan a a la escuela:

Solucién encontrada para que Adila vaya a la escuela:
La ensefianza es gratuita se hace cargo el gobierno.

Solucién para que Juan Pedro vaya a la escuela:

Crear escuelas flotantes que van por los rfos.

Solucién para que Parveen vaya a la escuela:

Han creado una en una tienda de campafia gracias a la organi—
zacién UNICEF que fambién ha puesto lépices, hojas y un profe.
Solucién para que Pepe vaya a la escuela:

Una escuela unitaria donde hay una sola clase donde van todos los
nifios y nifias del pueblo juntos, aunque tengan edades diferentes.
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A LAG NINAS
Y A LOS NINOS
NOS GUSTA COMER
Y BEBER






A 19S5 nifnds Y 9 [0S ni%oS noS gUStS Gomer beber

4 &8 P50 ler en grupo, G803 nifio, GAdB niAB UNB £r35€: e higo ests

Todos los nifios y nifias del mundo necesitamos fomar alimentos y beber 4

agua para poder mantener nuestro cuerpo sano y fuerte. Hay nifios e

NINAS que SomMos MUy Curiosos y nos encanta probarlo todo y hay otros “

#ﬁ que se aburren comiendo. Hay nifios y nifias a los que les encantfa el bré—

coli y ofros que no lo comerian nunca. A otros les gusta los helado, a

ofros nifios y nifas no les gusta el chocolate y a casi fodos nos gustan

f‘f“‘f.. las patatas fritas, sin embargo sabemos que no solo podemos comer pa—

BOK  tatos frifas, que h bar tod de odo sino nuestra ca- ®

»¥o 7 fotaos frifas, que hay que probar todo y comer de fodo sino nuestra ca S
beza y cuerpo no pueden funcionar bien. sV

W2 B CUALES SON TUS ALIMENTOS &
FAVORITOS, Y 3

& LOSQUEMENOS TE GUSTAN'?

Cuéntatelo aqui:

s Derechos ¢, las
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CADA OVEJA CON SU PAREJA

Une el alimento correspondiente con el tfipo al que corresponde

n Grasas—Aceites
n Hortalizas—Verduras
n Cereales
n Frutas
n Carnes
n Lacteos
- Legumbres a -
Derech . a®
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@ YO HAGO

INVENTATE UNA RECETA:

n A las nifas y a los nifos os cuesta un poquito comer
verduras pero hay formas de prepararlas para que os
lo comdis mejor, sequro que 1 conoces alguna, fambién
pregunta a fu papd a tu mama o a tu abuela.

n Acuérdate en los ingredientes de poner o los Kilos, las
piezas, gramos, litros o centilitros , cucharadas, "vasos
de " ...

m En cdmo hacerlo, explicalo paso a paso, no des nada
por sabido.

n Haz un dibujo del plato ya preparado y pégalo junto a

la receta para que los que no lo conozcan se puedan

hacer una idea de cémo queda.

n Con todas las recefas podéis hacer un libro de cocina
que cada uno, cada una puede llevar luego a casa para

que os Sirva.

Los Derechos de yo de |
Inas y de 10

>
s mit

0%

NOMBRE DE LA RECETA:

A 85 nifid5 Y B oS nifioS noS quSta Gomer Y beber

El dibujo del plato ya
listo es estfe

RECETA DE:

INGREDIENTES:

COMO HACERLO:
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LOS NINOS Y LAS NINAS
DE ESTE GRUPO HACEMOS

INVENTANDO TRANSPORTES PARA AGUA

El agua, junto con los alimentos es indispensable para
vivir. Ahora sabemos que el agua es un bien escaso. No
fodos los nifos y nifias del mundo pueden beber tfoda el
agua que necesitan porque estd muy lejos o porque no
hay. Ademds, hay nifios y nifias que mueren o enferman
por las malas condiciones del agua. Tener agua es un de-

recho y fodos tenemos que cuidar que no se malgaste.

:SOIS CAPACES DE INVENTAR ALGON ARTILUGIO
PARA TRANSPORTAR AGUA?

Gracias a este invento lla-

mado Q-drum en Africa se

puede transportar agua con
facilidad.

También se han inventado
otras cosas como el frici-
clo Aquaduct que ademds
de llevar el agua al peda—ji=

lear, limpia el agua.

Juntaros en grupos de cuatro. Usando elementos que se

Os ocurra, sois capaces de inventar algo para frans—

portar agua? No es necesario que dependa de que lo lle—
P4 . ~ 2. ~ 2

ven personas. Después de disefiarlo podéis ensefidrselo al

resto del grupo. Os damos algunas ideas de cosas que

podéis utilizar, acordaos que tiene que valer para la

arena, rocas, yerba.
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S NOMBRE OEL INVENTO: DIBUIO OEL INVENTO:
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CONTRUIOO POR:

COMO FUNCIONA:
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“ LOS NINOS ¥ LAS NINAS
DE ESTE GRUPO DECIMOS

EL LIBRO DE LOS DERECHOS

De los voluntarios y voluntarias que levanten la mano
para escribir en el libro de derechos, un nifio elije al que

haya adivinado en que color estd pensando.

EL DERECHO A TENER UNA BUENA ALIMENTACION:
"“Todos los nifios y las nifias del mundo tenemos derecho
a alimentar de forma adecuada. Ademds, el agua es muy
importante por eso hay que cuidar que este limpia, que
haya cantidad suficiente y curar a los nifios y nifias que
se hayan enfermado por no comer o beber bien. " Pre-
gunta si todos y todas estdn de acuerdo y entonces
apunta en el libro de los derechos, la frase afiadiendo

cosas nuevas o cambiando las que se digan en el grupo.

Seguidamente apunta tres cosas pactadas enfre todos
sobre qué cosas se comprometen a hacer todas las nifias
y nifios presentes para cuidar vuestra alimentacién. Por
ejemplo “voy a tomar verduras con las recefas de nues-
tro libro de cocina, cerraré el grifo del bafo, no puedo

comer mds de una chuche al da..."
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LAS NINAG
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LOS DERECHOS
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Todas las nifias y los nifios del mundo necesitamos cosas que nos
hagan fener una vida sana y feliz, a veces son cosas que se ven
Il como un bocadillo de chorizo y otras cosas que se sienten como
i# el carifo que da una abuela.

BB v U, :QUE NECESTTAS PARA
“ ESTAR GANO Y FeELTZ?

% Piensa y cuénta 3 cosas aqui

Clcrisc Larrisa necesita llegar a la escuela
pero por el camino se encuentra a Rogo-
berta Lalta, que no le dejard pasar a menos
que le de ayude a elegir dos cosas que ne—
cesita aunque puede que no le gusfen tanto

como oftfras:
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ENCONTRANDO, ENCONTRANDO:

Encuentra todas estas cosas que las nifias y los nifios

necesitan:

U Educacién
u Alimento

u Un nombre
U Paz

u Agua

u Familia

= Jugar

. Amor

u Casa
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LOS NINOS Y LAS NINAS
DE ESTE GRUPO HACEMOS

LA TARTA DE LOS DERECHOS DE LAS NINAS
Y NINOS DEL MUNDO

Ya sabemos que aquellas cosas que las nifias y nifios ne—
cesitan para tener una vida sana y feliz se llaman de—
rechos, lo que nos falta saber es que hay una "ley de los
derechos de los nifios y de las nifias” que se llama la
Convencién sobre los Derechos de los Nifios y las Nifias
que hicieron entre fodos los paises del mundo reunidos en
una oficina mundial llamada la ONU el 2@ de noviembre
de 1989. Asl que para celebrar el cumpleafios de todas
las nifias y nifios del mundo juntos que es el Z@ de no-
viembre, os proponemos hacer una farta:

1. Juntaros en grupos de 5 (la profe o el profe os pro-

pone los grupos)

2. Elegir un "jefe o jefa" de grupo que se encargard de
hacer turnos para hacer la farta y otras cosas.

3. Cada grupo va a tener una tarta dibujada a lapiz.

4. La podefs decorar entre todo el grupo pintdndola o
pegdndole papeles de colores o lo que se os ocurra.
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. Cada nifio, cada nifia del grupo pone en la vela de

abgjo, un derecho que piense para todos los nifos vy las
nifias del mundo por ejemplo: * todas las nifias y nifios
tenemos derecho a fener un l&piz para dibujar lo que

nos diga nuestra imaginacién"

. Antes la escribis en un papel aparte, para leerlos todos

junfos y ver que no os habéis repetido.

. Lo escribis en la vela.
. La recortdis y la pegdis en la tarta de todos.

. Para que quede mads chula, puedes colorear la tarta.
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TARTA Ot LOS DERECHOS
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@ LOS NINOS Y LAS NINAS
DE ESTE GRUPO DECIMOS

EL LIBRO DE LOS DERECHOS

Ahora fodos los nifios y las nifias del grupo, nos junfamos
y vamos pasandonos el libro de derechos y cada nifio o
nifa que lo tenga en sus manos, lee uno de los derechos
apuntados (solo lee cada uno el derecho, ecompromiso se lo
pasa a leer a la pesona siguien’re). Cuando termingis véis si
se os ocurren algunos mas (que va apuntando el mas pe-
quefio de la clase en la pizarra) y lo correspondiente que
hay que hacer para que los derechos se respeten.

YO SOY UN NINO, YO SOY UNA NINA
Y LOS DOS TENEMOS LOS MISMOS DERECHOS

*Las nifias del mundo tenemos derecho a esfudiar y que no
nos quiten de la escuela porque digan que no valemos

para eso.

*Las nifas y los nifos fenemos derecho a estudiar para poder

conducir un autoblis o lo que queramos ser de mayores.

*Los nifios y las niflas del mundo tenemos derecho a

poder llorar y que ademds no nos insulten por hacerlo.
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*Los nifilos no somos menos nifios por llorar cuando nos

caemaos.

*Las mujeres y los hombres, junto con las niflas vy los

nifos deben compartir las fareas de la casa.

*Quién no sepa barrer la casa o a poner un enchufe
siendo nifa, nifio, hombre o mujer tiene derecho a apren—

der, es cuestidén de practicar.

¢*Todas las personas del mundo tienen derecho a ser cui—
dadas y a cuidar cuando alguien se pone enfermo,
cuando alguien pide carifio, cuando alguién no puede

hacer algo solo.

¢+Todos los nifios y las nifias del mundo tienen el derecho

a aprender a cuidar a los demds.

Seguidamente apunta lo pactado entre todos y todas en
el libro de derechos y apuntan que cosas se comprome-—
fen a hacer para cuidar que mujeres, hombres, nifos vy
nifias tengan los mismos derechos (no reirse de alguien
que llore, cuidar al nifio o nifia nuevo que vaya al cole-

gio, poner la mesa en casa...)
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